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Les professionnels de santé du territoire et de I’APHM accueillent
toutes les femmes pour un dépistage cardio-vasculaire.

Gratuit, sur inscription préalable.
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Mercredi 29 janvier 2025 au CHICAS - Site de Sisteron
Jeudi 30 janvier 2025 au CHICAS - Site de Gap

Prenez rendez-vous 4 partir du 02 janvier au: 04 92 4017 13
(numéro valable pour les deux sites)

Vendredi 31 janvier 2025 au CH des Escartons de Briangon
(s Prenez rendez-vous & partir du 02 janvier au : 04 92 25 23 38

Dans 8 cas sur 10, %wj WvéW& /

I'accident cardio-vasculaire est évitable.
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Prenez soin de vous !

La Journée du Ceoeur des Femmes propose

Un dépistage ew 0 dﬁp%
80%

des accidents
cardio-vasculaires

Présentation du
parcours et des
documents de
sensibilisation. Remise
du livret de dépistage.

sont évitables avec
une adaptation de
I’hygiéne de vie et un
dépistage spécifique
aux trois phases clés
de la vie d’'une femme :
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cardiovasculaire :
rise de pression
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contraception, de la glycémie, bilan
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Gynécologie : Electrocardiogramme :
Entretien et repérage Si nécessaire.

avec volet gynéco-
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‘_B Synthése par un médecin,
Récupération du livret de
dépistage. Proposition d’'un
parcours de soins si nécessaire,
avec lettre au médecin traitant
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